Innerlijke

groei

VIA ‘INTUITIE’ JE LEVEN
EEN NIEUWE WENDING GEVEN

Met meer dan 20 jaar ervaring brengt Timotheus vzw, als
erkende,gespecialiseerde vormingsinstelling, een aantal sleutels

om je intuitieve vaardigheden en potentie te exploreren.

In een tijd van verwarring, crisis en verlies aan levensmoed
zoeken mensen steeds intenser naar nieuwe antwoorden in
henzelf. Hoe kunnen we die innerlijke intuitieve bron in onszelf
weer aanboren en van daaruit meer hoop, vreugde, creativiteit,

zingeving en verbondenheid ervaren in ons leven ?

In onze lessenreeksen werken we:

* met ervaringsgerichte oefeningen;

* in het hier-en-nu, goed gegrond en gecenterd;

¢ vanuit een theoretisch kader, bestaande uit een interessante

mix van intuitieve tradities en logica.

Onze trainingen geven iedereen zo de mogelijkheid om intuitie
in zijn of haar leven te integreren, steeds vanuit verschillende

invalshoeken.

We zijn vertegenwoordigd in alle Vlaamse provincies
We bieden een ruim pakket van mogelijkheden om kennis te
maken met onze manier van werken.

voordrachten — themaworkshops — infosessies

(voor de meest actuele informatie kijk op www.timotheus.be)

Timotheus

Project

INTUITIEVE ONTWIKKELING IS EEN
INITIATIEF VAN HET TIMOTHEUS-PROJECT

Andere initiatieven:

* Magma vzw: Deze nieuwe vereniging/beweging wil in haar
schoot iedereen verwelkomen die gelooft dat ‘samen’ een
nieuwe wereld kan gecreéerd worden waar het goed is om
leven voor de generaties van morgen.

www.magmanet.be

* Epeca vzw (European Psycho-energetic Coaching

Association) is de Europese beroepsvereniging van het
Timotheus-Project.
Ze organiseert opleidingen rond Psycho-energetica, psycho-
energetische coaching en leadership. EPECA richt zich met
haar opleidingen, trainingen en nascholingen naar mensen
uit de hulpverlening, de zorgsector, het onderwijs, de artis-
tieke, creatieve en commerciéle wereld, en personen met
leidinggevende of organiserende beroepsactiviteiten.

www.epeca.eu

* StER vzw: vormingsaanbod rond kwaliteitsvol leven, rou-
wen en sterven.

www.stervzw.be

Kijk voor meer informatie op

www.timotheus.be
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Geef je leven een nieuwe wending

Open avond

25 februari

Cursus basisvaardigheden
start 18 maart




Voorjaar

2010

BASISVAARDIGHEDEN

INTUITIEVE ONTWIKKELING

Tijdens deze cursus leer je:

je zelf gronden en in je centrum staan;

je eigen energie opwekken en voelen stromen;

je innerlijke zintuiglijke kanalen gebruiken;

de werkelijkheid kunnen bekijken vanuit verschillende in-
valshoeken;

je grenzen ontdekken en hoe ermee omgaan;

de invloed van je onbewuste zelfbeeld(en) aanvoelen en hoe
je daar beweging in kunt brengen;

je eigen intuitieve intelligentie benutten;

de verantwoordelijkheid over je leven terug in eigen handen

nemen.

10 lessen van 3 uur en | gezamenlijke lesdag

299 euro

Aantal deelnemers: minimum 10, maximum 20

Deze tien lessen zijn een eventuele instap tot onze drie-

jarige vormingscyclus.

Ik ervaar de intensiteit van het leven,
zelfs in de meest alledaagse dingen.

Ik vind het super dat de cursus de dingen aanbiedt

zonder dat dit als ‘de waarheid’ wordt opgedrongen.

REGIO ANTWERPEN

MERKSEM - Kring (Jaak de Boeckstraat 73)

10 donderdagavonden (19u30 — 22u30)

op 18,25 mrt; 1,22,29 apr; 6,20,27 mei; 3 en 10 juni 2010
code 2010TIOBV-AMR-DOAV

Gezamenlijke lesdag met alle groepen: | | dec 2010

Inschrijven (schriftelijk + geregistreerde betaling)

ten laatste een week voor aanvang.

inschrijvingsformulier / voorwaarden op www.timotheus.be

of op aanvraag info@timotheus.org / 03 644 53 01)

De manier waarop men dingen aanleert
geeft me een pak meer zelfvertrouwen.

OPEN AVOND

MERKSEM - Kring (Jaak de Boeckstraat 73)
donderdag 25 feb 2010 (20u — 22u30)

De activiteiten van het voorjaar rond Intuitieve Ontwikkeling
en haar toepassingsvelden worden voorgesteld.

Gratis — niet op voorhand inschrijven

TIMOTHEUS-PROJECT VZW

ADMINISTRATIEF CENTRUM

Jaak de Boeckstraat 73 — 2170 Merksem

(aan het St-Franciscusplein)

Tel: 03 644 53 01 —fax : 03 644 05 51
Bankrekeningnummer: BE78 220-0311711-86 — GEBABEBB

email: info@timotheus.org

Ik stel me nu andere, belangrijker vragen

en mijn beslissingen zijn hierdoor meer gefundeerd.



